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Ed ib l e �KAYABAEN アーススコーレ

【共催】
⼀般社団法⼈エディブル・スクールヤード・ジャパン
平和不動産株式会社

【お問合せ】ed ib l ekayabaen@gma i l . c om �
※⽤件にアーススコーレ係と明記ください

アーススコーレ⼊学⼿続き （9⽉27⽇∼申込受付開始）

ア ー ス ス コ ー レ は 、 ⼀ 般 社 団 法 ⼈ エ デ ィ ブ ル ・ ス ク ー ル ヤ ー ド ・ ジ ャ パ ン
（ ESY J ) が 企 画 ・ 運 営 す る 、 ⼦ ど も た ち の た め の ⾷ と 農 ・ ⾃ 然 学 校 で す 。
ESY J は 、 ア メ リ カ ・ カ リ フ ォ ル ニ ア 州 バ ー ク レ ー で ⽣ ま れ た E d i b l e
S c h o o l y a r d を⽇本で初めて公⽴⼩学校に授業として取り⼊れ、９年にわたり
実践し成果を上げている団体です。 ( h t t p : / / e d i b l e s c h o o l y a r d - j a p a n . o r g )

OUR � T EAM �スタッフ紹介

アーススコーレのWEBサイト（右記
QRコード）より、詳細ページにアク
セス頂き、お⼿続きください。

【⼊学説明会 開催】

● オンライン説明会：

① 9/21(⽔)20∼21pm
② 10/1(⼟)10∼11am�

● 屋上菜園・現地⾒学会：

10⽉7⽇(⾦)

アーススコーレ

※アーススコーレは、学校＝スクールの語源のギリシャ語のSkholeと、地球＝�

Earthを繋いだ造語で、「遊び、余暇、学問」�を意味します。地球を学び舎とし�

て⼦どもたちが主体的に、精神的にゆたかに成⻑する場をイメージしています。

エディブル・スクールヤード・ジャパンについて

アーススコーレでは、ガーデンとキッチ
ン専⾨の指導者、ガーデンティーチャ
ー、キッチンティーチャーがプログラム
を⾏います。さらにグループティーチャ
ーが⼦どもたちに寄り添い、安⼼して学
べるよう働きかけます。

東京証券会館 屋上
住所：東京都中央区⽇本橋茅場町1-5-8�

アーススコーレのフィールドは、⽇本橋
茅場町、国際⾦融都市に⽣まれたコミュ
ニティガーデン�Edible�KAYABAENの
中にあります。

アーススコーレ 活動場所アーススコーレ 活動場所

https://ediblekayabaen.jp/earthskhole



アーススコーレでは、野菜の育て⽅を教えるのではなく、“育てること、⾷べること、観察すること”
をとおして、⼦どもたちの好奇⼼を引き出し、⾃然界から学ぶ⾯⽩さを、理科や算数、国語や社会、英 �
語やアートなどとつなぎながら学んでいきます。私たちは、何よりも⼦どもたちがその⼦らしく在るこ �
とを⼤事に、⼀⼈ひとりを⾒守り、寄り添います。 �

ここで提供するプログラムは、⽂科省が推奨するアクティブラーニング（体験型学習）にも通じ、私た �
ちはこの学び⽅をGBL =G a r d e n � B a s e d � L e a r n i n g �と呼んでいます。ガーデンやキッチン �を学びの場 �
としながら、⼦どもたちが⾃ら問題を⾒つけ、課題解決する感性を⾝につけることを⽬指しています。 �
これは、エディブル・エデュケーション（カリフォルニアで⽣まれた⾷農教育） �に根ざすアーススコ �
ーレ独⾃の学習⼿法です。 �

⼦どもたちのほんとうの先⽣は、⾃然のなかにあります。 �

ガーデンとキッチンを教室に、こんな学びのプロセスを提供します

⽇本橋・茅場町のビルの屋上に⽣まれたコミュニティガーデン、E d i b l e � K A Y A B A E Nでは⾷と農・ �
⼦どもたちの⾃然学校〈アーススコーレ〉が2 0 2 2年 9⽉開校するにあたり、参加児童を募集します。 �
都市の⼦どもたちがリアルに安⼼して体験できる新しい学び舎、アーススコーレにご期待ください。

プログラム概要
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2022�Term１：全４回プログラム⽇程と内容
アーススコーレってなに？

※Ed ib l e �KAYABAENは、パーマカルチャー（永続的農のデザイン）の考え⽅をガーデン設計に⽣かし、持続可能な開発
⽬標（SDGs）のもと、都市の中に⾷べられる森を⽣み出し、地域にあらたな賑わいをつくることを⽬指しています。

Step1 Step２ Step３ Step４ Step5

ガーデンと出会い、�
⾃分と出会い、
仲間�と出会う

ともに育て、料理し、⾷
べることをとおして、安
⼼できる�居場所をつく
る

⾃然と⾃分が繋がり、
新しい世界に気づき、
それをみなと分かち合
う

予測を⽴て実現、やり
遂げることを通して、
⾃⼰肯定感、⼀�致協⼒
する喜びを味�わう

全5回の学びの成果を
収穫し、お祝いする

Day1 Day2 Day3 Day4

⽇程

テーマ

プログラム

10/22(⼟)

集合：9:30

クラス：10:00-12:30

⾃由探求：12:30-13:00

11/5(⼟)

集合：9:30

クラス：10:00-12:30

⾃由探求：12:30-13:00

11/19(⼟)

集合：9:30

クラス：10:00-12:30

⾃由探求：12:30-13:00

12/17(⼟)

集合：9:30

クラス：10:00-12:30

⾃由探求：12:30-13:00

※ 各回、翌⽇の⽇曜⽇を天候予備⽇とします。
※ ⾃由探求の時間は、⾃由参加です。
※ 植物の成⻑具合や天候等により、内容が変更されることがあります。
※ 募集要項については、別紙をご覧ください。

ガーデンクラス

新しいガーデンベッ�
ドが完成！
⼟とタネと仲良くな�
ろう！

キッチンクラス

ガーデンでハロウィ�
ンをお祝いしよう！

ガーデン＆キッチン�
クラス

テイスティング・ラ�
ボ∼冬野菜をおいし�
く⾷べる秘密を探そ�
う！

ガーデン＆キッチン�
クラス

こどもファーマーズ�
マーケットをひらこ�
う！

Garden�Hike�秋のガ�
ーデンを観察しよう

・Mud�Pie�⼟と仲良�
くなろう！
・ガーデンベッドに
⼟を⼊れ、種をまこ
う！
・�野菜をおいしくす�
るコンポストを学ぼ
う！

ガーデンでハロウィ
ーンをお祝いしよう

・ハロウィーンパー
ティの会場をつくろ
う！
・ガーデンのかぼち
ゃを収穫しよう！
・パンプキンスープ
をつくろう！
・家族を招待しよ
う！

Garden�Hike�冬のは�
じまりのガーデンを
観察しよう

・冬野菜を収穫しよ
う！�
・テイスティングラ
ボ∼野菜博⼠になっ
て冬野菜のひみつを
探そう！
・こどもファーマー
ズマーケットをデザ
インしよう！

こどもファーマーズ
マーケット開催！

・計画プランをもと
にマーケットを準備
しよう！
・野菜を収穫して、
お店に並べよう！
・ベジスイーツをつ
くろう！
・家族を招待しよ
う！


